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子ども達を
笑顔で明るい未来へ導く
もうひとつの家

様々な理由により、自分の家で暮らすことができない子ども達がいます。

児童養護施設は、そういった子ども達（原則２歳～１８歳）を養育し、

成長と自立を支援する施設です。

家庭的な雰囲気のもとで共同生活をおくりながら、

心豊かで健やかな成長を支援しています。

全国の児童養護施設の状況
全国の
児童養護施設の数

厚生労働省ホームページ　社会的養護の施設等について /
令和３年度児童相談所での児童虐待相談対応件数（速報値）出典：

612 施設

約 20 万件
約 2万4,000 人

児童相談所へ寄せられる相談件数
（虐待・育児放棄）

児童養護施設へ入所している
子どもの人数

栃木県内
11施設



アリスとテレスってどんなところ？

アリスとテレスの児童を

優しさと感謝の気持ちをもち、自
立に向かう剛さ、たくましさを備
える子どもに育てる

理念を達成するために、職員は

子ども達と関わっていきます。

「思いやり」があり
「礼儀」正しく
「自立」を目指す

「安全と安心な生活」を提供し
「豊かな心」を育み
「夢と希望」を共に描き、「未来」へ送りだすよう

児童指導員、保育士、家庭支援専門相談
員、心理療法担当職員、被虐待児個別対
応職員、里親支援専門相談員、看護師、
栄養士などの専門職がチーム一丸となっ
て子どもの成長を支援しています。

養育・支援理念

養育方針 どんな職員が働いているの？

アリス棟

テレス棟

ソクラテス棟

年長女児
定員 12名

年長男児
定員 12名

幼児・小学生男児
定員 11名

定員は35名。建物は年長女子が暮ら
すアリス棟、年長男児が暮らすテレス
棟、幼児・小学生男児が暮らすソクラ
テス棟に分かれています。各棟を2ユ
ニットに分け、1ユニット5～6名の小
規模な環境の中で生活をしています。

どんな場所で生活しているの？

ソクラテス

つよ

アリスとテレスについて

栃木県の南の玄関口、野木町にあ
る県内で一番新しい児童養護施設
です。自然豊かな環境で子ども達
は日々仲間や職員たちと遊び、共
に学びながら豊かな感性と社会
性を育んでいます。



アリスとテレスでのくらし

ご飯を食べたり、テレビを見たり、ゲームをしたり、子ども達が自由に過ごす場所です。
毎日の食事は、家庭の味を子ども達に伝えていくために、栄養士の指導のもと、ユニット
毎に職員が手作りをしています。

プライベートな空間と時間を確保しなが
ら、責任と自主性を持った生活が出来るよ
うに幼児棟以外は個室となっています。

敷地内にはテニスコートが２面あります。下校後や休みの
日はかけっこやサッカー、テニスを楽しんでいます。

ソクラテス

吹き抜けのある明るいリビング

子どもの部屋 思いっきり走り回れる環境



子ども達の日常生活は一般家庭での生活と変わりありません。
朝は決まった時間に起き、朝食を食べ、身支度を済ませ学校や幼稚園へ
と向かいます。学校から帰れば、友達を呼んで施設内にある大きなテニ
スコートで遊んだり、ゲームをしたり、友達の家に遊びに行ったり自由
に過ごしています。もちろん学校で出た宿題も、職員に見守られながら
しっかりやっていますよ。
夜ごはんは棟ごとにみんなで一緒に「いただきます！」その日あった出
来事を話しながら楽しくにぎやな時間をおくります。

子ども達のせいかつ

起床

朝ごはん 夜ごはん 幼児就寝 小学生就寝 中学生就寝

高校生就寝順次登校

学　　　校

自由時間（宿題・お風呂など）

６ ７ ８ 18 19 20 21 22

宿 題 ・遊び・ お 風 呂

6：30
起 床 遊 び

宿 題

column

高校を卒業すると子ども達は就職や進学のためにアリスと
テレスを離れてそれぞれの生活を始めます。しっかり自立
をしていく子がいる一方で、人間関係や金銭面など生活に
困ってしまう子もいます。そのため、私たちは退所後も子
どもたちの生活状
況の確認を行い、相
談を受けたり、必要
に応じて関係機関に
引き継いだりする等
の支援を行っています。大きな壁にぶつかった時は親や家
族を頼りにできない子ども達にとってアリストとテレスは
大きな拠り所となっています。

退所後も関りを持ち続けます

【 ある平日の一日 】

アリスとテレス
退所後の進路先
(H.27 ～ R.４)

就職
７人

進学
4人

7：30~
登 校

18：00
夜ごはん



アリスとテレスの年間行事

とちぎユースアフターケ
ア事業協同組合主催の自
立支援プログラム料理コ
ンテストに毎年出場をし
ています。

行事は一部です。年度によって行わないものや内容を変更する行事があります。

４Apr. 5 May 6 Jun. 7 Jul. 8 Aug. 9 Sep.

10 Oct. 11 Nov. 12 Dec. 1 Jan. 2 Feb. 3 Mar.

お花見

いちご狩り BBQ

登山

潮干狩り

流しそうめん

法人の夏祭り
プール

キャンプ

旅行

料理コンテスト

アリテレ祭り

クリスマス会

もちつき 初詣

初詣（根渡神社） 職場体験スキー

スケート 卒業進学を祝う会



皆さまから頂戴したご寄附・ご寄贈は、子ども達の生活を豊かにするためや、退所時・退所後の支援などのために大
切に使わせていただいております。心より感謝申し上げます。

児童養護施設の運営は措置費や補助金など税金で賄われており、その使い道は細かく指定されています。 一方寄附金であれば、幅広く活用すること
ができ、進学や退所後の生活を始めるための準備金など、子ども一人ひとりのニーズに合わせ、より充実した養育・支援につなげることができます。 
アリスとテレスでは以下の４つの目的で寄附金を募集しております。なお、寄附金については、寄附金控除等、税制上の優遇措置が受けられます。

子ども達に様々な体験をする機会を与え、継続的に子ども達を見守ってくださるボランティ
アを募集しております。詳細についてはアリスとテレスまでご連絡をお願いいたします。

食品や衣類など、子ども達の生活を支援いただくための物品をお願いいたします。なお、一部の食品やぬいぐるみなど
お受けできないものもありますので、詳細についてはアリスとテレスまでお問い合わせください。

子ども達の未来を支えるために、愛のあるご支援を

ご寄附について

ご寄贈について

ご寄附の詳細はホームぺージへ 

リービングケア アフターケア 職員の
専門性向上日々の生活を豊かに

インケア
退所時の支援を充実 退所後の支援を充実

ボランティアの受け入れについて

１ ２ ３ ４



社会福祉法人延寿会 

児童養護施設アリスとテレス
〒329-0112 栃木県下都賀郡野木町南赤塚 1219-3
電話番号 0280-57-0015 / FAX 0280-57-0024 / mail k-aristoteles@chorus.ocn.ne.jp

社会福祉法人延寿会では
アリスとテレスの他に

介護・保育の事業を展開しています

特別養護老人ホーム

保育園

春わらう舎
（小山市）

虹の舎
（野木町）

キラリの舎
（野木町）

いちご保育園
（野木町）

りんご保育園
（野木町）

ホームページ

採用
ホームページ

私達の仕事は子ども達と一緒に生活の時間を過ごす「暮らし」そのものが、業務内容となります。愛情
をもち、表現が豊かで、子ども達と一緒に成長したいと考える向上心のある人が向いています。５年勤
めれば、苦労も喜びに変わる、「やりがい」のある仕事です。詳細はホームページをご覧ください。

アリスとテレスで働きたいとお考えの方

４

野木
中学校
野木
中学校

法得
幼稚園
法得
幼稚園

南赤塚
小学校
南赤塚
小学校

野木病院野木病院
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アリスとテレスの氏神様。
元旦は皆で初詣に行きます。
アリスとテレスの氏神様。
元旦は皆で初詣に行きます。

根渡神社根渡神社

ア
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ス
と
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毎年夏に開催される
野木町最大のイベント
毎年夏に開催される
野木町最大のイベント

ひまわりフェスティバルひまわりフェスティバル

野木町の町花
ひまわり
野木町の町花
ひまわり

自然がたくさん！自然がたくさん！

東京まで
約９０分
東京まで
約９０分

JR野木駅より
徒歩２０分車で５分
JR野木駅より
徒歩２０分車で５分

児童養護施設アリスとテレス児童養護施設アリスとテレス

春に芝桜が咲き誇る
撮影スポット

春に芝桜が咲き誇る
撮影スポット

若の原農村公園若の原農村公園
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駅

野
木

駅


